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Este trabajo seinscribe enlalinea temdatica que pretende contribuir a la discusién acerca
de los desafios y controversias que emergen de la inclusién de los puntos de vista de
nifos/as sobre cuestiones que les involucran en su vida diaria.

Para ello, se presenta un estudio realizado en el marco de un proyecto mas amplio’, en
el que se convocaron a niflos/as a expresar sus pensamientos y emociones acerca de
la situacion de pandemia de COVID-19 a través de composiciones artisticas de diversas
modalidades - como graficas, escritas y audiovisuales. En este sentido, es preciso
aclarar que dichas composiciones constituyen una forma de expresidon simbdlica
privilegiada de las infancias, acorde con su forma singular de ser y concebir el mundo
(MARIN VIADEL, 1988). Diferentes investigaciones vienen evidenciando, a través de sus
obras, que los/as nifios/as pueden comprender y desplegar experiencias, conceptos y
emociones que pueden resultarles confusos, contradictorios o dificiles de comunicar
verbalmente (BRECHET; D’AUDIGIER; AUDRAS-TORRENT, 2022; BARRAZA, 1999; GROSS;
HAYNE, 1998).

Esta propuesta se fundamentd en el derecho y la capacidad de los/as nifios/as de
participar y opinar sobre cuestiones que afectan sus vidas (ONU, 1989; ARGENTINA,
2005). Durante los ultimos afios, el enfoque de derechos ha destacado la necesidad
de incluirlos como sujetos activos en el proceso de investigacion (URBINA-GARCIA,
2019; BERASATEGI SANCHO et al., 2020; PASCAL; BERTRAM, 2021), abriendo un espacio
tedrico y conceptual en el que pueden hablar como participantes-observadores sobre
sus experiencias con el mundo.

No obstante, tal como sostiene James (2007), otorgar “voz” a los/as niflos/as va mds
alld de simplemente dejar que hablen. En este sentido, la autora insiste en explorar
en profundidad la contribucién Unica que las perspectivas infantiles pueden brindar,
visualizando los posibles riesgos que conlleva dicho proceso. Entre esos riesgos
menciona: concebir las voces de los/as nifnos/as como una unica voz, indiferenciada,
sin diversidad cultural o condicién socioecondmica; y perder de vista que dichas voces
estan inherentemente atravesadas por las voces adultas.

En el mismo sentido, Komulaien (2007) advierte sobre la necesidad de evitar una visién
simplista del concepto de ‘voz’, argumentando que tratar la voz como una propiedad
individual desestima la ambigliedad y el componente social inherente a la comunicacion
humana. Debido a que son los/as adultos/as quienes interpretan y dan significado a las
interacciones comunicativas con los/as nifios/as, es necesario posicionarse criticamente
frente a este aspecto.

Justamente, la perspectiva de Bajtin (2013) permite superar una vision unitariay atomista
de la voz del individuo (WERTSCH, 1993). Dos ideas centrales pueden mencionarse al
respecto: (i) las subjetividades se constituyen en el interjuego de voces; y (ii) aquello
que se expresa esta vinculado con el contexto donde se enuncia, en una accién mediada
por instrumentos culturales.

1 “Condiciones de vida de los hogares y cuidados frente al aislamiento social preventivo y obligatorio por
COVID-19 en La Plata, Berisso y Ensenada. Estado de situacidn del bienestar infantil y propuestas”. Proyecto
dirigido por M. Susana Ortale y Javier A. Santos. Programa de Articulacién y Fortalecimiento Federal de las
Capacidades en Ciencia y Tecnologia COVID-19. Ministerio de Produccién, Ciencia e Innovacién Tecnoldgica
de la provincia de Buenos Aires y Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de la Nacién Argentina.
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Las voces se expresan y dan cuenta de su posicionamiento a través de enunciados
que surgen en un campo o contexto particular. Estos enunciados portan sentidos
y resonancias singulares en un marco sociocultural determinado. De este modo, la
enunciacién pone de manifiesto cuestiones culturales y de quien las enuncia, como
también de otras voces que la conformaron en relaciones intersubjetivas previas.

Sin embargo, a pesar de adherir a este posicionamiento tedrico, en ocasiones, las
condiciones posibles del trabajo de campo de este tipo de investigaciones obstaculizan
el cumplimiento de la rigurosidad que ameritan.

Es porello que, siguiendo estas consideraciones previas, el presente trabajo se propone:
(i) describir un estudio propio realizado en contexto de pandemia por COVID-19 sobre las
vivenciasinfantiles vinculadas al virus y alas medidas implementadas para su prevencién;
(i) aportar una lectura critica en relacién con la recopilacién e interpretacion de las
“voces” de los/as nifios/as realizada en nuestro estudio y (iii) reflexionar sobre la propia
practica con vistas a enriquecer el enfoque metodoldgico en futuras investigaciones
psicoldgicas.

Caracteristicas del estudio realizado

Como fue mencionado previamente, el estudio se inscribid en una investigacion
interdisciplinaria®> destinada a indagar y analizar diversas dimensiones ligadas al
cuidado y bienestar de nifiosfas y adolescentes durante la pandemia por COVID-19:
informacién sobre el virus, valoracién de las normativas, cercania con poblacién de
riesgo o infectada, preocupaciones y prdcticas de cuidado, contexto hogarefo y
programas de proteccidn social, organizacion domésticay vida cotidiana, salud integral,
alimentacién, suefio, escolarizacién, actividad fisica y recreacién. El proyecto se basd
en un disefio metodoldgico mixto concurrente sobre dos vias de trabajo simultdneas
e integradas (TASHAKKORI; TEDDLIE, 2003): una cuantitativa, focalizada en el disefio
e implementacion de una encuesta autoadministrada semiestructurada a cuidadores/
as principales a través de una muestra representativa de escuelas de nivel inicial,
primario y secundario de La Plata, Berisso y Ensenada3; y una cualitativa vinculada a:
(i) la realizacién de entrevistas semidirigidas a directivos, docentes y profesionales del
equipo de orientacidn escolar de los establecimientos educativos seleccionados enlavia
cuantitativa, y (ii) la produccion de composiciones artisticas de nifios/as y adolescentes®.

2 ElCentrodeEstudios en Nutriciény Desarrollo Infantil estd conformado por un equipo deinvestigadores,
personal de apoyo y becarios/as de distintas disciplinas: Pediatria, Psicologia, Antropologia, Sociologfa,
Nutricién, Comunicacién Social y Educacidn Fisica.

3 Region del Gran La Plata, provincia de Buenos Aires, Argentina.

4 Eneste trabajo solo se presentan las producciones de nifios/as.
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Especificamente, el estudio referido a las producciones artisticas infantiles que aqui se
menciona tuvo como objetivo promover la expresién de emociones, preocupaciones
y experiencias de nifios/as vinculadas con la pandemia y el aislamiento (ASPO5) como
medida de cuidado, a través de diferentes lenguajes y formas artisticas.

Con este fin, se procedid a la elaboracién de diversas consignas® que, dado el
confinamiento, se pusieron a prueba en un estudio piloto realizado con nifios/as de
allegados y familiares del equipo de investigacién durante el mes de octubre de 2020,
cerca de la finalizacién del ciclo lectivo en Argentina. Las propuestas definitivas fueron
remitidas a los participantes a través de sus docentes, quienes, durante ese afo,
sostuvieron el dictado de clases de manera virtual y semipresencial (a través de la
entrega de cuadernillos en papel). Las instituciones participantes se ubican en zonas
urbanas del Gran La Plata, cuya poblacién contaba, casi en su totalidad (96,7%), con
dispositivos celulares con conexidn a internet’, de manera que fue posible enviar las
consignas y recibir las producciones infantiles. Se recibieron reproducciones de las
obras de los/as nifios/as/as que desearon colaborar y cuyos adultos/as referentes las
remitieron a nuestro equipo. Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente y en
funcién de la organizacién de los niveles educativos en nuestra provincia®, se enviaron
las siguientes propuestas:

Nivel Inicial (para las 3 secciones)

La propuesta de esta actividad es que los nifios y las nifias de los jardines de infantes
puedan mostrar, a través de la ilustracidn, las nuevas practicas sociales que adoptamos
en la vida cotidiana a partir de esta pandemia. Desde, por ejemplo, mirar por la ventana
y ver alas personas con barbijos y/o mascarillas, algunas con guantes; el distanciamiento
social que hay entre las personas en las colas que se hacen en los comercios, en las
paradas de colectivos. Quizd, también, experimentaron en mayor o menor grado la
comunicacién virtual con sus familiares, con sus docentes y con sus compafieros y
companferas de la sala; observaron que los juegos de la plaza a la que asistian no se
pueden usar por prevencion. Hay también un cuidado especial en la higiene personal y
en el hogar.

Convocamos, entonces, a que, motivados por un familiar, puedan prestar atencidn a
esta nueva normalidad para luego dibujarla y/o pintarla. Seria interesante también que
cada dibujo llevara el titulo o un breve texto que el nifio o la nifla considere oportuno.

5 Aislamiento Social, Preventivo y Obligatorio (medida adoptada por el Estado argentino en el marco de
la Emergencia Sanitaria por CORONAVIRUS- COVID-19, implicando la permanencia de las personas en sus
residencias, absteniéndose de concurrir a sus lugares de trabajo y espacios publicos, sélo pudiendo realizar
desplazamientos minimos e indispensables para aprovisionarse de articulos de limpieza, medicamentos y
alimentos). Si bien la mayor parte de las provincias y municipios del pais dispusieron medidas restrictivas a
la circulacidn, en la region metropolitana, donde se inscribe este estudio, se establecid por un periodo mas
extenso (desde marzo a diciembre de 2020).

6 Las consignas fueron disefiadas por el Profesor en Letras (UNLP) Gastdn Figueiredo Cabanas.
7 Ortale etal. (2021).

8 Laestructuradel Sistema Educativo Provincial (Bs. As. Argentina) comprende cuatro niveles-la Educacién
Inicial (primera, segunda y tercera seccién); la Educacién Primaria (organizado en dos ciclos: primer ciclo de
1ero a 3er afio y segundo ciclo de 4to a 6to afio); la Educacién Secundaria; y la Educacién Superior.

TEMAS EM DESTAQUE d d
TEMAS SOBRESALIENTES numero 38 . ano/afio 12 . jan/ene - abr 2024 - i aaes 114



Nivel Primario

PRIMER cicLO (1% 2° Y 3° ANO)
“UN DiA DEL CORONAVIRUS”

SEGUNDO CICLO

Todos los virus, como el coronavirus, son tan, pero tan chiquititos, que no se
pueden ver a simple vista, solamente con un microscopio especial podemos verlos.
Asi que vamos a imaginar que tenemos ese maravilloso poder en la vista y que no
sélo podemos verlos, sino que también tenemos el poder de escucharlos y hasta
podemos saber en qué estan pensando.

Les proponemos realizar una breve historia en donde cuenten “Un dia del
coronavirus en tu barrio”. También pueden, si desean, agregar una historieta o
ilustracién de esa historia.

“VIRAL ENTREVISTA VIRTUAL” (PARA 4° Y 5° ANO)

Como del coronavirus hay que tratar de estar lo mds lejos posible para no
contagiarnos, vamos a imaginar, por un momento, que somos periodistas y
tenemos que entrevistar al virus a través de una llamada telefénica o de un
encuentro virtual por Zoom?®. ;De qué conversarian? ;Qué le preguntarias? ;Qué te
responderia el virus?

Los y las invitamos a imaginar y escribir esa posible entrevista. Si desean, pueden
también dibujarla.

“LA HIPOTESIS DEL CORONA” (PARA 6° ANO)

La propuesta de esta actividad es que los nifios/as y las nifias jueguen a construir
historias a partir de una idea que desarrolla Gianni Rodari en su libro Gramatica de la
fantasia, que se titula “la técnica de las hipdtesis fantdsticas”.

;Qué es una hipétesis? Si vamos al diccionario, nos dice lo siguiente: “Suposicién
hecha a partir de unos datos que sirve de base para iniciar una investigacion o una
argumentacién”. Pero Gianni Rodari le agrega el adjetivo “fantdstica” y la técnica que
nos propone es muy sencilla y toma forma a partir de la siguiente pregunta: “:Qué
pasaria si...?”

Para formular la pregunta se eligen al azar un sujeto y un predicado. La unién de
ambos nos proporcionara la hipdtesis fantastica con la que trabajaremos. Por
ejemplo, tomemos como sujeto al coronavirus y como predicado cantar. Entonces,
la hipdtesis fantastica seria:

;Qué pasaria si el coronavirus se pusiera a cantar?

9 La plataforma ZOOM Meetings fue el servicio de videoconferencia mas utilizado en las escuelas de la
provincia de Buenos Aires durante el contexto de confinamiento.
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Otras hipdtesis posibles:
(Qué pasaria si las computadoras expresaran sentimientos?

;Qué pasaria si los cumpleafios los tuviéramos que festejar en la luna porque en la
Tierra estd el coronavirus?

(Qué pasaria si Caperucita Roja' se encontrara con el coronavirus en lugar del Lobo?

Podemos crear infinidades de hipdtesis fantdsticas que tengan relacién con el
COVID-19 y el ASPO.

Estas hipdtesis se pueden proponer para que los nifios y las niflas den una solucién a las
mismas a través de una situacién narrativa escrita y/o con un dibujo.

Se recibieron 132 producciones de niflos/as concurrentes a escuelas de nivel inicial y
primaria del Gran La Plata que se encontraban realizando las actividades escolares de
manera virtual en sus hogares. Las mismas se agruparon segun el siguiente detalle:
70 dibujos realizados por nifios/as asistentes al nivel inicial y 62 producciones de nivel
primario (47 dibujos, 5 relatos, 7 videos y 4 entrevistas).

Comentarios acerca de las producciones infantiles
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La actividad para los/las nifios/as de escolaridad inicial consistié en ilustrar nuevas
practicas de la vida cotidiana surgidas a raiz de la pandemia de COVID-19. La propuesta
fue representar la «<nueva normalidad» de manera libre, lo que dio lugar a una amplia
variedad de producciones, cada una enfocdndose ensituaciones o elementos diferentes,
segun los intereses y percepciones de los/as participantes.

Ensuscreaciones,los/asparticipantesrepresentaronlarealidad que estabanatravesando
durante la pandemia, a través de un conjunto de temas recurrentes relacionados con
el virus y el aislamiento como medida de cuidado. Entre estos temas se destacaron la
representacion del coronavirus, las medidas preventivas, la prohibicién de jugar en las
plazasy las actividades hogarefas realizadas durante la cuarentena. Ello en consonancia
con la informacién oficial difundida en los medios de comunicacién. A continuacidn,
se ilustran los temas con ejemplos de las producciones que consideramosmas
representativas de cada uno:

10 Se trata de un cuento infantil ampliamente conocido y utilizado en las instituciones educativas y los
hogares.
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a) Representacion del Coronavirus

Sofia - Primera Seccion
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Joaquin - Tercera Seccién

b) Cuidados frente al COVID

Manu - Tercera Seccion
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c) Prohibicion de jugar en las plazas

Thiago - Tercera Seccién
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Como se detalld anteriormente, las consignas para la escolaridad primaria fueron
diferentes segun el afio escolar. De 1° a 3° afio se propuso la elaboracién de un relato,
ilustracién o historieta que girara en torno a la tematica «Un dia de Coronavirus». Para
4°y 5° afio, la consigna consistié en disefiar una entrevista al Coronavirus y, para 6°
afio, un ejercicio de creacién de hipdtesis fantdsticas relacionadas con el COVID-19 y el
ASPO. En todas las consignas planteadas, se les ofrecid a los/as participantes diversas
opciones derealizacidén, yaseaatravés de dibujos, relatos. Serecibieron 62 producciones
graficas (realizadas con distintos materiales como lapices, crayones y fibras de colores)
y escritas. Algunos/as nifios/as realizaron otras formas de produccidn artistica, como la
representacién de entrevistas al Coronavirus en formato de una conversacion a través
de la aplicacién WhatsApp.

Los trabajos mostraron cémo los/as nifios/as significaban sus experiencias en relacién
con la situacién social y epidemioldgica de ese momento. En ciertos casos, la produccién
artistica facilité la expresién de emociones originadas por la pandemia y el aislamiento.
Eugenia, por ejemplo, expresd su enojo por los cambios en la vida diaria:
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Eugenia - 1er afio EP
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En otras producciones, los/fas nifiosfas atribuyeron al Coronavirus caracteristicas
mayoritariamente negativas, vinculdndolo a conceptos como «maldad”, “fealdad”,
“enfermedad» y otros similares. En el relato ilustrado “El virus en una zanja”, un nifio"
manifestd las caracteristicas negativas del virus como “horrible y mortal” y expresé la
necesidad de los cuidados, al igual que el trabajo de Pedro, “Los dos hechizos”, donde,
ademads, a través de elementos de fantasia, se destruyé al virus.

“El virus en una zanja’” - Anénimo, 1er afio EP

11 Cabe aclarar que algunas producciones no contaban con la referencia al nombre del nifio/a por lo que se
identificaron como “andnimos”.
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«Los dos hechizos» - Pedro, 1er afio EP
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Sofia - 1er ano EP

Y0 ) OQut

“El brujo Llagon se despiertay ve las noticias que llegé un virus que esta invadiendo
la ciudad y la gente se enferma entonces hace 2 hechizos. Uno para atraer a todos
coronavirus y otro para destruirlos. Después de recolectar muchos elementos, los
echaasucalderoyempiezaadecirfrasesy abatir con sucucharényentonces atrae
a todos los coronavirus y entonces hace el mismo proceso con otros elementos y
cuando todos los coronavirus llegaron y estaban muy juntitos el brujo Llagon les
arroja el segundo hechizo y los destruye y esos eran todos los coronavirus”

“Son dos veces un distinto hechizo”
“Busqueda de ingredientes de hechizos 1y 2”
“Es esto lo que hard con el hechizo niimero 2”

Los dibujos de primer afio simbolizan al virus entre las personas, como si estuviera
en el aire, atribuyéndole rostros con expresiones faciales negativas. En otras
produciones. ademas de las representaciones del virus que resultan congruentes
con la informacién que circulaba, se ofrecen “soluciones” al problema. Sofia, por
ejemplo, propone en su dibujo “darle un chancletazo” al virus.

(Q\

12 Chancletazo: golpe dado con una chancla, chancleta u ojota.
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En cuanto a la capacidad de encontrar soluciones al problema, se ha observado
particularmente en los trabajos de nifios/as mayores. Un ejemplo de ello es el caso de
Guada, cuyo dibujo incluyé la representaciéon del virus, un murciélago y un hospital.
Esta composicion podria interpretarse como la expresién de la causa de la pandemia
(el murciélago como posible origen) y la solucién o tratamiento representado en el
hospital.

Guada - 3er Ano EP

Bt F3 LEunis L8

Por otro lado, el relato “el Coronavirus en mi barrio” (Ciro, 3er afio) refleja los cambios
que la pandemia suscité en la vida cotidiana e incorpora las medidas de cuidado e
higiene como solucidn a la problematica.
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Ciro - 3er ano EP

TEMAS EM DESTAQUE d d d
TEMAS SOBRESALIENTES numero 38 . ano/afio 12 . jan/ene - abr 2024 - eS| ades 125




Asi como sucede con los mds pequefios, los participantes mayores demostraron la
posibilidad de atribuir significado y solucién a la problemdtica desde lo simbdlico en sus
representaciones acerca del virus y el contexto de pandemia. Los dibujos intentaron
representar el virus como un concepto visual, con cierta proporcionalidad, sentido
y disposicion espacial. Los temas mas recurrentes incluyeron representaciones del
virus entre las personas; individuos tomando medidas de precaucidn, especialmente
usando tapabocas y asistiendo a hospitales; y dibujos de murciélagos como posible
causa de la pandemia. Estos elementos reflejan las informaciones que circulaban en
distintos canales de comunicacién y redes sociales que, ademas, fueron abordadas en
los entornos educativos.

Maria - 6to afno EP
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Anénimo - 5to afio EP

e =\ Plato =3
') escribiendo...
Hola sefior coronavirus

Hola, muche gusto

Le querifa hacer alguna preguntas, si alimentarnos

me perm

Por supuesto, digame

Pueno
1_sporgué hac
personas?

r que, tenemos gue

alimentarnos
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Yo
escribiendo...

Por que, tenemos que hacerlo para
i Por chora no ahy cura para matarme, Y
espero gue no lo hayc &
Buene,
afecta més a los nifios 0 6 los

Interesante,
2_jgué sintomas tiene?

ores de cabeza,

adulto de

Buenisimos, muchas gracias, ¢

no contagie més _t_:,en'?eo,

E: Hola sefior Coronavirus.

CV: Hola, mucho gusto.

E: Le queria hacer algunas preguntas, si me permite.
CV: Por supuesto, digame.

E: Bueno. 1) ;Por qué hace enfermar a las personas?
CV: Porque tenemos que hacerlo para alimentarnos.
E: Interesante. 2) ;Qué sintomas tiene?

CV: Bueno, los sintomas que causo serian:

1- Dolor de huesos y érganos.

2- vémitos.

3- dolores de cabeza.

etc.

Por ahora no hay para matarme y espero que no haya (emoji de diablo)
E: Bueno. ;afecta mas a los nifios o0 a los adultos?

CV: depende si un adulto tiene muchas vitaminas y proteinas y una buena
alimentacién puede que no le afecte mucho. pero si el nifio estd mal alimentado le
puede afectar como un adulto de 60 afos.

E: buenisimo, muchas gracias, cuidese y no contagie a mds gente (emoji sonriente).
Bye sefior.

numero 38 . ano/afio 12 . jan/ene - abr 2024 - idades 127



En suma, las producciones artisticas presentaron caracteristicas singulares segun el
nivel de escolaridad de los/as autores/as. Asi, en el nivel inicial, predominé la referencia
a las nuevas medidas de cuidado impuestas por la pandemia. Los/as nifios/as incluyeron
en sus dibujos al lavado de manos, uso de barbijos y distanciamiento social. De igual
manera, se observd la presencia de representaciones sobre el virus entre las personas
y las actividades restringidas y permitidas en cuarentena.

Al igual que en el nivel inicial, en el nivel primario, los contenidos de las producciones
se referian al virus y a las medidas de cuidado, pero con la particularidad de estar
incluidos en diversas situaciones en las que losfas nifios/as buscaban soluciones a
los problemas generados por la pandemia. En este sentido, es posible pensar las
producciones artisticas como modos de elaborar simbdlicamente el malestar generado
por la pandemia y el aislamiento. Estos hallazgos coinciden con los informados por los
estudios de Berasategi Sancho et al. (2020), Gorrotxategi Gorrotxategi et al. (2020),
Castro Zubizarreta y Valcarcel-Delgado (2022) e Idoiaga Mondragon et al. (2022).

La sobredimensidn del tamafio del microorganismo que aparece enlas representaciones
graficas del virus, tanto de nifios/as pequefios/as como mayores, esta relacionada con el
tratamiento que hatenido suimagen enlos medios de difusién masiva. Se ha naturalizado
el hecho de ser un objeto visible para los ojos humanos al emplear la expansidn
que permite el uso de microscopia de alta resolucién. Ademas, se ha producido una
sintesis entre la representacion del virus y la imagen grafica de la enfermedad. En las
representaciones del coronavirus con facciones humanas y expresiones de agresividad
e irritabilidad, los/as nifios/as podrian haber proyectado los malestares generados por
el coronavirus y el confinamiento.

Obstaculos, desafios y alcances del estudio

Como se ha mencionado al inicio de este trabajo, uno de los objetivos ha sido repensar
y profundizar acerca de las controversias implicadas en la inclusién de las “voces”
de nifios/as en la investigacién en ciencias sociales y humanas -, en este caso, en un
estudio psicolégico. En el desarrollo de dicho estudio, surgieron obstadculos inherentes
a la situacion de confinamiento por pandemia, asi como desafios especificos a Ia
investigacion con nifios/as.

Conrespecto a las dificultades impuestas por el aislamiento y la pandemia para trabajar
con las infancias, el obstaculo mas evidente lo constituyé el modo de acceder a los/
as participantes. Dadas las restricciones vigentes en ese momento, se optd por enviar
las consignas de manera virtual, inicialmente, a los/as adultos/as referentes, quienes,
posteriormente, las remitieron alos/as nifios/as participantes. Esta circunstanciaimplicd
la omisidn de ciertas acciones que le hubieran otorgado mayor rigurosidad al estudio.

Enprimerlugar, los/as nifios/as realizaronlas producciones en sus hogares, acompafnados
por sus madres/padres y/o cuidadores. Debido a las condiciones de aislamiento, no
se registraron (y, por tanto, no se dimensionaron) las intervenciones de aquellos/as
adultos/as ni las interacciones durante la actividad. Se comparte con Szulc et al. (2009)
el planteo de laimportancia de contextualizar lo que los/as nifios/as dicen y hacen desde
una perspectiva que entienda las nifieces en términos de las relaciones de los/as nifios/
as entre si, con los/as adultos/as y las instituciones.
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En segundo lugar, cuando los/as nifios/as estdn creando, dibujando o escribiendo,
ademas, hablan, cantan y narran, componentes que en su conjunto sirven para dar
sentido a la forma en que se expresan. Al no poder tomar contacto directo con los/as
nifios/as por las restricciones impuestas en la pandemia, gran parte de la informacién
multimodal no pudo ser recopilada.

En tercerlugar, el pilotaje de las consignas antes de utilizarlas en su versién definitiva fue
reducido y acotado. La imposibilidad de encontrarse personalmente con los/as nifios/
as debido al ASPO obligd a probar las tareas en familias allegadas a los/as integrantes
del proyecto. Por este motivo, se incluyeron personas del dmbito universitario de clase
media urbanay no se conté con el nimero apropiado de participantes de otros sectores
socioculturales y diferente condicién socioecondmica.

Por otra parte, con relacién a los avatares que conlleva toda investigacién con nifios/as
de estas caracteristicas, uno de los aspectos mds desafiantes ha sido escuchar las voces
de los/as nifios/as desde un posicionamiento diverso al que ubica al adulto en el lugar
central. Los enfoques alternativos alas miradas adultocéntricas y descalificadoras delos/
as nifos/as, se sostienen en las conceptualizaciones de las nifieces como construccién
histérico-cultural y de los/as nifios/as como agentes sociales (JAMES, 2007). Esto implica
concebirlos como sujetos constituidos por el mundo social y cultural en el que viven, ala
vez que despliegan sus propias estrategias e interpretaciones acerca del mismo (SZULC
etal., 2009).

En este sentido, es importante aclarar que la nocién de agencia social infantil, es decir,
la capacidad de accidén y reflexidn de los/as nifios/as sobre su realidad, no implica negar
las condiciones sociales, econdmicas y politicas que, de diversos modos, los limitan,
asi como tampoco atender a dichos condicionamientos debe tornar a los/as nifios/as
objetos pasivos, “meros portadores de estructuras” (SZULC, 2004, p. 14).

Asi, las producciones infantiles analizadas en este trabajo se consideraron como
perspectivas surgidas en el entramado social y cultural de ese contexto, a través de
las interacciones con los adultos, pero implicando un proceso de reconstruccion
interna Unico para cada nifio (VIGOTSKY, 2000). Por esta razén, se ha evitado realizar
sobreinterpretaciones, atendiendo a la descripcién de los elementos recurrentes y
preponderantes de esas producciones.

M3s alld de los obstaculos y desafios comentados anteriormente, se destaca que esta
investigacién se ha centrado en las percepciones de los/as nifios/as a partir de sus
producciones artisticas, como los dibujos, relatos y materiales audiovisuales, las cuales
posibilitan la exploracién y conocimiento de las representaciones que los/as nifios/as
han construido sobre una situacién inédita y extraordinaria como la generada por la
pandemia de COVID-19 y el ASPO (GORROTXATEGI GORROTXATEGI et al., 2020). Otro
aspecto a valorar refiere a que las producciones no han sido mediadas o direccionadas
por un entrevistador/a, aunque, como se comentd previamente, no es posible ponderar
las intervenciones realizadas por los adultos/as del hogar.

Por otra parte, si bien la imposibilidad de tomar contacto con los/as nifios/as obstaculizé
el registro de algunos elementos que hacen a la contextualizacién de las producciones,
si fue posible tomar en cuenta informacién proveniente de otras fuentes utilizadas en
el proyecto marco de este trabajo, ya sefialado.
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Una buena parte de la informacidn se obtuvo mediante una encuesta semiestructurada
autoadministrada de manera online dirigida a padres, madres y cuidadores/as de
nifos/as y adolescentes entre 3 y 17 afios: la Encuesta Aislamiento e Infancia (ENCAI).
Si bien el abordaje online presenta algunas desventajas en relacién con el acceso
a los recursos materiales (internet y dispositivo para conectarse), asi como también
cuestiones asociadas al vinculo interpersonal que esta modalidad podria implicar,
posibilité la implementacién de la encuesta en el contexto de ASPO, resultando una
herramienta posible en las condiciones de confinamiento, eficiente en términos de
recursos econémicos y humanos, y de posibilidades de alcance geografico y poblacional
(RAUSKY; SANTOS, 2021).

Dentro de la dimensién de salud de dicha encuesta, los y las participantes brindaron
informacidn que se encuentra en linea con lo que aparecidé en las producciones artisticas
expuestas. Por ejemplo, en varias producciones de nivel primario, el virus se representd
con expresiones faciales negativas y se hicieron comentarios que expresaban malestar
porloscambios enlavida cotidiana. Estasrespuestasresultansolidarias conloinformado
por las/os madres/padres en la ENCAI respecto del estado de animo de sus hijos como
“enojados/malhumorados”, situacién que aparece ampliada en el nivel primario.

Estas observaciones concuerdan con los aportes recogidos en otras fuentes, como
fueron entrevistas a referentes del campo de la educacidény la salud psicoldgica infantil,
quienes refirieron que, entre los efectos psicolégicos observados en los/as nifios/as,
aparece como recurrente la manifestacion de aburrimiento. En algunos casos se hizo
referencia a la sensacidon de miedo al virus, atribuido a la exposicién excesiva a las
noticias e informacién en los medios de comunicacién (QUEREJETA et al., 2021).

Por dltimo, cabe mencionar que la poblacidn atendida por este estudio se circunscribe
mayoritariamente a poblacidn urbana de clase media del Gran La Plata, especificamente
a familias que contaban con algun tipo de conexién para recibir la consigna y para
enviar las producciones. En este sentido, no siempre resulta posible hacer extensivas
las conclusiones a poblaciones con otras caracteristicas y a regiones mdas amplias de
Argentina.

Conclusiones

Este trabajo ha tenido como propdsito contribuir a la discusién acerca de los desafios
y controversias que surgen de la inclusion de los puntos de vista de nifios/as en
investigaciones en Ciencias Sociales y Humanas. En primer lugar, se describieron las
caracteristicas masrelevantes de un estudio psicoldgico propio realizado en contexto de
pandemia por COVID-19, sobre las vivencias infantiles vinculadas al virus y a las medidas
implementadas para su prevencién. En segundo lugar, se detallaron las dificultades
encontradas, intentando aportar una lectura critica en relacién con la interpretacién de
las “voces” de los/as nifios/as realizada en dicho estudio.

Esta linea de investigacidon que visibiliza y analiza los modos en que los/as nifios/as
participan activamente y hacen sentido de la vida social en cada uno de sus contextos
es aun muy reciente en la Psicologia en particular. Es por ello que se considera necesario
insistir, en los diferentes dmbitos de la Psicologia, en la necesidad de desarrollar
proyectos de investigacion en los que participen nifios/as y adolescentes, no solo
como sujetos a ser evaluados u observados, sino como interlocutores activos de sus
experiencias, pensamientos y vivencias. Asimismo, resulta esencial para una escucha
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atenta de esas voces infantiles, ponerlas en relacién con otras fuentes de informacién
(como observaciones en contexto, entrevistas, cuestionarios a cuidadores principales,
entre otras técnicas). Esto posibilitara la construccién de una unidad de andlisis que no
recaiga ni en el individualismo ni en el determinismo colectivo, sino en la accidn situada,
intencional, como la amalgama entre el hacer y el decir, mediada por instrumentos
culturales, en un contexto social, histdrico y cultural (BRUNER, 1991).

Sin pretender desconocer las limitaciones de nuestro estudio, los analisis aqui
presentados han contribuido al conocimiento sobre cédmo los/as niflosfas han
representado el COVID-19 y han vivenciado el confinamiento durante la pandemia. Los
hallazgos muestran que han sido conscientes de lo que estaba sucediendo, que se han
sentido afectados/as de diversas maneras y que han incorporado las medidas sanitarias
recomendadas para prevenir la enfermedad.
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Estetrabajoabordalainclusiéndelas perspectivas denifiosynifias sobrela pandemiade COVID-19
desde una posicidn critica que destaca la importancia de considerar la agencia social infantil y
evitar visiones simplistas al interpretar sus voces. El estudio se enmarca en una investigacion
interdisciplinaria mds amplia que buscd, recurriendo a distintas fuentes, comprender la
experiencia de nifios/as y adolescentes durante la pandemia. Para este estudio, se convocd a
nifios/as de diferentes niveles educativos a expresar sus pensamientos y emociones a través
de dibujos, relatos y videos. Las producciones artisticas reflejaron temas recurrentes como el
virus, las medidas preventivas y los cambios en la vida cotidiana. Aunque la pandemia presentd
desafios en la interaccién con los/as nifios/as, las creaciones proporcionaron una visién de sus
percepciones en un contexto extraordinario. Las conclusiones se basaron en las producciones,
con reconocimiento de los desafios y obstaculos inherentes a la situacién pandémica, asi como
especificos de la investigacién con nifios/as.

infancia, COVID-19, producciones artisticas, voces infantiles.

Expressoes artisticas de meninos e meninas sobre a COVID-19.
Avangos, obstaculos e desafios de um estudo argentino

Este trabalho aborda a inclusdo das perspectivas de meninos e meninas sobre a pandemia de
COVID-19 a partir de uma posicdo critica que destaca a importancia de considerar a agéncia
social das criangas e evitar visdes simplistas ao interpretar suas vozes. O estudo faz parte de uma
pesquisa interdisciplinar mais ampla que buscou, a partir de diferentes fontes, compreender
a experiéncia de criangas e adolescentes durante a pandemia. Para este estudo, criangas de
diferentes niveis educacionais foram convocadas a expressar seus pensamentos e emogoes
por meio de desenhos, histdrias e videos. As producdes artisticas refletiram temas recorrentes
como o virus, medidas preventivas e mudancas no cotidiano. Embora a pandemia tenha
apresentado desafios na interagdo com as criancas, as criagdes forneceram informacdes sobre
suas percep¢Oes em um contexto extraordindrio. As conclusdes basearam-se nas produgées,
com reconhecimento dos desafios e obstaculos inerentes a situacao pandémica, bem como
especificas a pesquisa com criancas.

infancia, COVID-19, producdes artisticas, vozes infantis.

Artistic expressions of boys and girls about COVID-19.
Advances, obstacles and challenges of an Argentine study

This paper addresses the inclusion of boys and girls’ perspectives on the COVID-19 pandemic
from a critical position that highlights the importance of considering children’s social agency
and avoiding simplistic visions when interpreting their voices. The study is part of a broader
interdisciplinary investigation that sought to understand the experience of children and
adolescents during the pandemic using different sources. For this study, children of different
educational levels were asked to express their thoughts and emotions through drawings,
stories, and videos. The artistic productions reflected recurring themes such as the virus,
preventive measures and changes in daily life. Although the pandemic presented challenges
in interacting with the children, the creations provided insight into their perceptions in an
extraordinary context. The conclusions were based on the productions, with recognition of the
challenges and obstacles inherent to the pandemic situation, as well as specific to research with
children.

childhood, COVID-19, artistic productions, children’s voices.
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